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1. ORGANIZATOR

16 Dywizja Zmechanizowana
16 Batalion Dowodzenia

9 BKPanc Braniewo

16 bzaop Elblag

2. WSPOLORGANIZATOR

Wojskowa Federacja Sportu

3. CEL MISTRZOSTW
Wylonienie druzynowych i indywidualnych mistrzéw Wojska Polskiego w Ptywaniu.

4. KOMITET ORGANIZACYJNY ZAWODOW
gen. broni w st. pocz. Lech KONOPKA Honorowy Przewodniczacy Komitetu

Organizacyjnego.

ptk rez. Jan FALKOWSKI Cztonek Zarzadu Wojskowej Federacji Sportu
pptk Tomasz GRAL Przewodniczgcy Komitetu Organizacyjnego
pptk Andrzej DUDA Zastepca Przewodniczgcego Komitetu

Organizacyjnego
Sedzia gtowny Przedstawiciel Oddziatu Wychowania
Fizycznego i Sportu SG WP

Sedzia Przedstawiciel Polskiego Zwigzku
Ptywackiego

mjr Marek ZABRON Kierownik Zawodow, Kierownik Komisji
Weryfikacyjnej

chor. Andrzej PATREJKO Biuro Zawodow ( blok nr 7- 16 bdow ).

5. MIEJSCE

Ptywalnia ,Delfin” przy 16 Batalionie Dowodzenia (82-300 Elblag, ul. Krélewiecka 167)

6. TERMIN
15-17.11.2011r.

7. UCZESTNICTWO

W Mistrzostwach udziat biorg max. 16 osobowe reprezentacje zotnierzy

(12 zawodnikéw i 4 zawodniczki) oraz kierownik i trener reprezentujgcych:
MW, SP, ZW, DGW, WSpec, IWsp SZ ,12 DZ, 16 DZ, 11 LDKPanc,
Szkolnictwo Wlad, CSMW, WAT, AON, WSO SP, WSO WIlad., CS SP, IC MON, AMW.



W Mistrzostwach moga brac udziat Zotnierze zawodowi oraz kandydaci do zawodowej
stuzby wojskowe;.

8. KONKURENCJE
Konkurencja indywidualna mezczyzn:
- 50m stylem dowolnym
- 50m stylem klasycznym;
- 50m stylem grzbietowym;
- 100m stylem dowolnym;
- 100m stylem klasycznym;
- 100m stylem grzbietowym;
Konkurencja indywidualna kobiet:
- 50m stylem dowolnym;
- 50m stylem klasycznym,;
Konkurencja zespotowa:
- sztafeta 4 x 50m stylem dowolnym mezczyzn;
- sztafeta 4 x 50m stylem dowolnym kobiet;

- sztafeta 4 x 50m stylem zmiennym mezczyzn.

9. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP i podanymi nizej
ustaleniami:

- konkurencje beda rozgrywane w seriach na czas,

- kolejnos¢ indywidualna i sztafet bedzie ustalona na podstawie uzyskanych czaséw
(przy jednakowych wynikach o kolejnosci decyduje wczesniejszy start),

- przydziat zmian i torow dla poszczegdolnych zawodnikow odbedzie sie metodg
losowania podczas trwania odprawy technicznej,

- starty poszczegolnych zmian odbywac¢ sie beda o okreslonych godzinach
podanych na odprawie po przeprowadzeniu losowania,

- w konkurencjach indywidualnych moze startowa¢ po dwéch zawodnikéw,

- kazdy zawodnik ma prawo startu w jednej konkurencji indywidualnej i jednej
sztafecie.

Punktacja:

Indywidualna:

wedtug uzyskanych czasow na dystansie w kazdej indywidualnej konkurenciji.
Sztafetowa:

wedtug uzyskanych czasow na dystansie w kazdej sztafecie.




Druzynowa:
O wyniku decydowaC bedzie suma punktow uzyskanych przez zawodnikow we

wszystkich konkurencjach indywidualnych oraz wszystkich sztafetach przy zatozeniu:

Indywidualnie:

1 miejsce- n+1

2 miejsce- n-1

3 miejsce- n-2, Itd.

n- ilo§¢ zawodnikéw w najliczniej obsadzonej konkurencji indywidualnej.

Sztafety:
1 miejsce- 2n+1
2 miejsce- 2n-1

3 miejsce- 2n-2, Itd.

W przypadku uzyskania przez dwie lub wiecej druzyn tej samej liczby punktow,
0 miejscu decyduje wyzsze miejsce w sztafecie 4x50 stylem dowolnym.

10. NAGRODY
Puchary - reprezentacje biorgce udziat w Mistrzostwach.
Nagrody rzeczowe i medale- trzy pierwsze miejsca w konkurencjach indywidualnych.

Statuetki- trzy pierwsze miejsca w sztafetach.

11. PROGRAM
15.11.2011 r.
18.00 - Przyjazd reprezentacji
18.30 - Odprawa techniczna (sala 214- budynek nr 7- 16 bdow)
19.00-20.30 - Kolacja
16.11.2011 r.

6.30-8.30 - Sniadanie

9.30-10.00 - Uroczyste otwarcie Mistrzostw

10.30-13.30 - Konkurencje indywidualne- eliminacje (50 m).
13.30-14.30 - Obiad

15.00-18.30 - Dalsza cze$¢ eliminacji (100 m, sztafety)
18.30-19.30 - Kolacja



17.11.2011r.

6.30-8.30 - Sniadanie

10.00-11.00 - finaty indywidualnie

11.00-11.30 - finaty sztafet

13.30 - Uroczyste Zakonczenie Mistrzostw
14.00 - Obiad

12. SPRAWY ORGANIZACYJNE

Imienne listy zgtoszen wraz z poleceniem wyjazdu stuzbowego |lub atestatami
zywnosciowym (kandydaci do zawodowej stuzby wojskowej) przesta¢ do dnia
02.11.2011 r. na fax nr 312673 ( Lista musi zawiera¢ podpis lekarza i osoby
zgltaszajacej druzyne oraz wpisane konkurencje, w_ ktorych startuja
poszczeqdlni zawodnicy).

Rozkazy wyjazdu maja by¢ wystawione na:

- 9 BKPanc Braniewo (wg normy 020)

Sniadanie- 35 %

Kolacja- 25%

16 Batalion Zaopatrzenia Elblag (wg normy 020)

Obiad- 40 %

IWsp SZ, CS SP, SP, IC MON ( w dniach 16-17.11.2011 r. obiady dla reprezentacji
wydawane bedg w 16 Batalionie Zaopatrzenia przy ul. teczyckiej 6 w Elblagu )

-16 Batalion Zaopatrzenia Elblag- MW, DGW, ZW, AMW, WSpec

-16 Batalion Dowodzenia Elblag- 11 LDKPanc, 12 DZ, CSMW, Szkolnictwo WIlad,
WSO SP, WSO WIlad., WAT, AON.

Do weryfikacji zawodnicy zobowiazani sa posiada¢ legitymacje stuzbowa lub
ksiazeczke wojskowa.

Podczas otwarcia zawodnicy wystepuja w ubiorze sportowym (dres
reprezentacyjny) a kierownicy i trenerzy poszczeqOllnych reprezentaciji
w_umundurowaniu wyjsciowym.

Telefony kontaktowe

mjr Marek ZABRON - 312 206

chor. Andrze] PATREJKO  -312 673,503 072192 - 16 bdow.




WZOR Elblag, dnia 02.11.2010 1.

IMIENNA LISTA ZGLOSZEN

DO MISTRZOSTW WP w dnach 15-17.11.2011 r .
KONKURENCJA- PLYWANIE

ZESPOL- 16 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA
KIEROWNIK ZESPOLU- mjr Marek Zabron
TRENER- chor. Krzysztof Banach

Lp | Stopien Imig i nazwisko Uwaygi
1. sierz. Radostaw SZALECKI 50 Grzbietowy,
2. st. szer. Marcin WNUK 50 Dowolny,
3. | chor. Tomasz ROG 100 Dowolny
4. Sierz. Barttomiej ZALESKI 100 Klasyczny
5. st. szer. Stawomir GRZEGORZEWSKI | 100 Grzbietowy
6.
1.
8.

Kierowca: ) e
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Stwierdzam brak przeciwwskazan do startu w mistrzostwach.

m.p

(pieczgé i podpis lekarza) (stanowisko, stopien nazwisko osoby zgtaszajacej)

Opracowat

chor. Andrzej PATREJKO




